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Dire le mot que je
trouve le plus joli

Dire ma plus grande
qualité

Dire ce dont je suis fiere

............... IR
Dire a celui qui esta
deux places a ma |
gauche la qualité la plus!
importante que je lui |
trouve ]

Dire ce dont j‘ai le plusI
honte

- gauche la chose la plus

Dire a celui qui est a
ma droite quelque chose
de tres gentil
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Dire a celui @ ma :

- - I
gentille que je peux

imaginer |

Dire a celui qui est a :
- deux place a ma droite |
I la qualité que j'aime le :

| plus chez lui |

Dire ce que j'aime le
Plus faire dans la vie

: ! _ [
- Faire juste un sourire en
| regardant tout le monde:



- Dire ce qui me fait le
: plus peur dans la vie

[
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- Dire ce qui m’a rendu le
I joyeux dans ma vie

|

-

|

I Dire ce qui m'a mis le |
plus en colére dans !
I ma vie i

Faire rire deux
personnes
autour de la table

I Cite une chose que les |
autres ne savent pas
I sur toi i

Dire ce qui m’‘a rendu
le plus triste dans la vie

Dire ce qui m’a le plus
éemerveillé

Raconter la situation

iqui m’a fait le plus rire

Quel est le cadeau qui
t'a fait le plus plaisir
dans la vie ?

Si tu pouvais revivre
un moment de ta vie,
lequel choisiras-tu ?



IQuelle est la plus grandel
surprise que tu as eu !
| dans toute ta vie i

Quel aliment te fait
ressentir du degodt
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Quel aliment ; Dire 3 synonymes |
préferes-tu ? | joie ;
|
| |
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I Prendre la main du : P‘entser aun motment
- Joueur a sa droite et lui; ~ ° udasf_res‘;sierl ! unT
| envoyer une pensée de : grande fierte, a que
| bonheur I niveau de ton corps
| /l as-tu des sensations ?
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I I | I
| de peur . ;  intérieure quand !
| | tu es en colere :
| I ]
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Dire avec qui tu te | I
- Dire quel est ton
sens le plus en : quel est t |
sécurité : objet prefere
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| Penser tres fort a I ' Imaginer son voisin de
quelqu’un pour qui on ! gauche quand il était
| evoque I'amour i bebe et le décrire
\ !
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| | | |
| Dire le lieu dans lequel 1 | Imaginer un enfant |
: on se sent le plus | : dans le monde et lui !
| en securité | 1Souhaiter d'étre heureux
\ ] | !
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Dire quel est ton } Deviner qtutelle emotion :
animal préféré Fessen on_ vVolIsIin :
| de droite :
| ]
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: Faire semblant d’avoir :
: un fou-rire et | - Offrir un grand sourire
I transmetS'Ie autour . é ton Voisin de gauche
: de toi '
| )
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Inventer un mot \ : Prendre, quelgu’un qui :
marrant L est d'accord dans :
| 1 | tes bras ,
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Dire merci a quelgqu’un I Tracer un sourire en |
autour de la table | air avec I'index |
et expliquer pourquoi , :
| !
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I Faire le silence et , .

C , Lever les bras en l'air
decrire ce qu’on entend ! . L

I : en signe de victoire

| (le plus petit son) |

'_ ______________ /
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I Chante une chanson | | Prendre quelqu’un qui |
| quite metdubaume ! - estdaccord dans !
| au ceeur 11 tes bras :
\ ] 1 !
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Inventer un mot
Mmarrant



